MENUS CANTINE ECOLE DE CRUE

AVRIL-MAI 2023

Lundi

Mardi

Jeudi

Vendredi

Salade cervelas-betteraves rouges

Radis-beurre

Rillettes de sardine

Tartine de paté de foie

Semaine du Boulettes de beeuf sauce tomate - [Omelette pommes de terrere,ﬁ\ Sauté de porc 44(:\7{/ Poisson pané
24 au 28/04/2023 |pates % Salade verte [\"”‘“‘ " Haricots blancs \ﬂi‘_l. Purée de carottes
Fruit \ f.,/ Yaourt ) Compote Fromage
Concombres a la creme Taboulé .
. i ) ) Salade jambon-emmental
Semaine du Férié Friand au fromage o Sauté de poulet ? Gratin de poisson
sl Yoimus i i
01 au 05/05/2023 Féte du travail Salade verte Haricots verts il P :
A Salade de fruits
Fromage blanc - petit gateau Fromage
Eufs mimosas . Carottes rapées m Saucisson a I'ail
u i “
Semaine du Férié ) /wsa  |1ambon blanc w28 R [Filet de poisson
R e Pizza au fromage { ; ) usisaians g V> . o
08 au 12/05/2023 Féte de la Victoire 1945 Compote coquillettes \ﬁ;@@/ sauce citron - riz créole
P Créme dessert I Poires au sirop
Semaine du Salade mals-{tht?n 4?_;‘;\ Salade de haricots verts /“'wh o ' . ‘
Steack haché frites e / Omelette emmental { ; Férié - Ascension Pont de I'Ascension
15 au 19/05/2023 | E
Glace T Tarte aux pommes
Salade piémontaise Betteraves rouges Radis beurre S Tartine de salamis
Semaine du Sauté de volaille ﬁ Gratin de lentilles-carottes- Croque-Monsieur {L:- Filet de poisson
22 au 26/05/2023 |Haricots beurre ity emmental Salade verte Yyi_'. Gratin brocolis chou-fleur
Fromage Péches au sirop Fromage blanc Creme dessert
JUIN-JUILLET 2023
Concombres a la creme Rillettes de maquereaux Palla
Semaine du Férié - Lundi de pentecste Crépe emmental m Escalope de dinde a la creme Fromage
29/05 au 02/06/23 P Salade verte U I petits pois-carottes i i
. i Cake marbré
Fruit Mousse au chocolat R
Salade mais-thon-mimolette
Semaine du Saucisses N Radis beurre Salade de tomates Tartine de salamis
. . 44‘7 Lasagnes épinards-chévre Pates carbonara _/B_iii |Parmentier de poisson )
05 au 09/06/2023 |Pois cassés \ﬁff@é/ > . . )
Fruit ek Glace Compote \ﬁ;@g/ Petits Suisses aux fruits
Salade de tomates mozzarella ) Concombres a la creme Betteraves rouges-cervelas
Semaine du Sauté de volaille salade de haricots blancs 4o~ |Jambon braisé Filet de poisson sauce citron
./a-'_‘\ Omelette gruyére [\"”“""“J /L\7 e M P
12 au 16/06/2023 [Semoule k498 & Flageolets e Riz créole
i \gfw Compote o \ gy
Fruit Liégeois T Fromage
Taboulé . Rillettes de porc Salade de pates
. . Carottes rapées ’ : <& ;
Semaine du Escalope de dinde s ! | . Riz cantonais V. > Poisson
., Wil |Pizza au fromage s \ﬂ%/ ! )
19 au 23/06/2023 (Purée de courgettes it Fromage gy Julienne de légumes

Melon

Compote

Péche au sirop

Mousse au chocolat

Radis-beurre

) Salade perles-surimi /k . Salade thon-haricots verts Rillettes de sardine
Semaine du Saucisses-lentilles "“q%/ Gratin pommes de terre-courgettes 4 Pates carbonara /‘\ Croque-Monsieur Salade ’e{rF\
26 au 30/06/2023 |- VS| eyt qur o fc@g/ q s
Fruit { ; |Compote ek Glace e
Yaourt g/ -
Semaine du Melon N /;—‘\ C.oncombre alacreme . . . R AN
Steack haché frites £ 48 Pizza au fromage Pique-nique Menu surprise _ _ " |
03 au 07/07/2023 | | / , G2 va
Créme dessert e | Ananas au sirop S T

Les menus sont susceptibles d'étre modifiés en fonction des conditions d'achat et des approvisionnements




