MENUS CANTINE ECOLE DE CRUE

AVRIL 2026
- Mardi
ammargoll | | |
é marg & Lundi Jeudi Vendredi
Rillettes de sardines . . . , .
Semaine du Steack haché - Purée de pommes Radis - beurre Tartine de salamis PN Salade composée mais-thon
20 au 24/04/2026 |de terre P N Gratin ratatouille- semoule Raviolis au boeuf f:‘i‘/ Gratin de poisson
Fruit de saison ):.Di Compote - petit gateau Buche de chévre )"-“il Yaourt nature sucré
Salade piémontaise
Semaine du i P ) () CEufs mimosas - macédoine Taboulé
Sauté de volaille -\ . o . . .
27/04 au Petits pois carottes Dl Pizza aux fromages o BaUES Roti de porc - haricots beurre Férié
01/05/2026 P Fruit de saison ( Fromage blanc sucré /«L‘\;
Entremets 1!#5.?!&/
MAI 2026
Salade de betteraves rouges -
g Salade de mais - haricots verts . m
] cervelas m Carottes rapées ==
Semaine du Boulettes de boeuf sauce tomgie Omelette pommes de terre - _ Jambon blanc uréiéw 4k Férié
04 au 08/05/2026 | 285 [emmental ) P Yoz
ates \k,,/ Fromage (\& Entremets
Fruit de saison = g
Concombre a la créeme m Macédoine - ceufs durs ("o
Semaine du Chipolatas 4)\, A Lasagnes de lentilles a la saucg/ Férié

Pont de I'Ascension

11 au 15/05/2026 |Frites pice, tomate - Béchamel m Jeudi de I'Ascension
Compote Fruits au sirop ‘
Taboulé - concombres
Semaine du Radis-beurre 4'\,/ Crépes emmental m Salade de tomates - surimi Carottes rapées
Steack haché - Pois cassés e P Pates carbonara 4’L\7 Paélla de la mer
18 au 22/05/2026 ) . Salade verte < i .
Fruit de saison ) Compote )mm. Buche de chevre
Yaourt aux fruits —

Semaine du
25 au 29/05/2026

Férié
Lundi de pentecotte

Salade de betteraves rouges - mais -
emmental AB
Poélée de légumes aux céréales

Flan

Tartine de paté de foie
Emincés de dinde a la créme

Pates @
i

Glace - petit gateau

Rillettes maquereaux
Parmentier de poisson
Entremets

Les menus sont susceptibles d'étre modifiés en fonction des conditions d'achat et des approvisionnements




Sammarcolles

MENUS CANTINE ECOLE DE CRUE

JUIN-JUILLET 2026

Lundi

Mardi

Jeudi

Vendredi

08 au 12/06/2026

Sauté de volaille - semoule

Fruit de saison

?un&?m ’
erancatse
e~

Omelette au gruyére

nzmm\
Compote - madeleine '

terre
Entremets

jﬁ:&?ﬂs/

Riz créole
Fromage

. . - . Salade de riz - tomates
] Salade lentilles-thon Carottes rapées AB Salade de haricots verts . . .
Semaine du . . > . . l=/*X |Filet de poisson - gratin de
Hachis parmentier ‘,g.,/ Quiche au fromage Pates carbonara /B e
01 au 05/06/2026 ) . =/ o ) ) V> courgettes MscC
Fruit de saison m Entremets - petit gateau Fruit au sirop ]#s:& i
e — Yaourt nature sucré
(%
) Concombres a la creme Salade betteraves rouges - m
] Salade de tomates - mozzarella Salade de haricots blancs et verts ) ] meEE | . ]
Semaine du — Sauté de porc - purée pommes de|Filet de poisson sauce citron =

Mac
v

Salade de tomates m

Salade de haricots verts - dés

Semaine du Jambon blanc %/ Carottes rapées - ceuf mimosa Tartine de paté de foie reoﬁ‘g’/ emmental MSC
i Friand au fromage e Pates bolognaise =
15 au 19/06/2026 |Purée de pommes de terre = .g . m o i ) 8 4’:'*\/ Poisson pané - Purée carottes
Eruit de saison Entremets - Petit gateau (g/ Fruits au sirop EE) Glace
Semaine du Melon 48] Radis-beurre  Jfq Salade tomates - thon 48|
22 au 26/06/2026 Saucisses-haricots blancs 4&7. Omelette - Ratatouille  gmm. Journée RPI Parmentier de poisson -
Entremets ]’5‘”“ Yaourt nature sucré t\&' Buche de chevre 75
Pique-nique
Semaine du Concombres a la creme EE Salade de tomates - ceuf dur EE Tartine de rillettes qh a
T P
29/06 au Steack haché - Frites 4»;}\/ Pizza au fromage rmm\ | Pates carbonara BO
03/07/2026 Glace = Fruits au sirop Yaourt aux fruits Val J.

Les menus sont susceptibles d'étre modifiés en fonction des conditions d'achat et des approvisionnements




